Mi plan de escape

Retnete con tu familia y juntos dibujen cémo esta organizada tu casa. Incluyan todos los cuartos
y identifiquen ddnde estan las puertas, las ventanas, los closets y cada uno de los muebles.

® Ahora, para cada cuarto, traza dos rutas de escape distintas a seguirse en caso de un incendio
asi si por humo o fuego no puedes usar una, ya tienes la ofra. :

m Toma en cuenta cualquier articulo que pudiera francarte el paso como: rejas en la ventana,
algin mueble grande, etc. .

m Usando una X grande, identifica el lugar, afuera de tu casa, donde todos podran
reunirse sin correr psligro.
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los demds mds tiempo para salirse.
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------------- : ol W Ya estando afuera, todos deben reunirse en el lugar acordado. Es mejor que sea enfrente de
O —0 la casa porque al llegar, los bomberos podran verlos,

B Practica como agacharte y andar cuando hay humo. El humo sube asf que el aire suele ser
mejor justo a nivel del piso, _
m Los incendios y el fuego dan miedo, pero no trates de esconderte. Usa tu ruta, sal de fa casa.
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Practiquen el plan de escape hasta que todos los tengan bien memorizado y de ahi en
adelante todos deben practicarlo dos veces al afio.



